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1. Осипова 

Галина 

Валентиновна 

МДОУ 

д/с № 5 

«Ласточка» 

Создание условий 

для 

профессионального 

роста молодых 

специалистов, 
способствующих 

снижению проблем 

адаптации и 
успешному 

вхождению в 

профессиональную 
деятельность 

молодого педагога. 

Максимально полное 

раскрытие потенциала 

личности 

наставляемого, 

необходимое для 
успешной личной и 

профессиональной 

самореализации в 
современных условиях 

неопределенности, а 

также создание 
условий для 

формирования 

эффективной системы 
поддержки, 

самоопределения и 

профессиональной 
ориентации  молодых 

и вновь прибывших 

специалистов. 

Для самого педагога 

наставничество 

является наиболее 

эффективным 

способом повышения 
своей квалификации, 

развития 

инновационного 
содержания 

собственной трудовой 

деятельности, выхода 
на более высокий 

уровень 

профессиональной 
компетенции. 

20-30 лет 1 год 31. 

08. 

2022 

Осипо

ва 

Анаста

сия 

Алексе
евна 

Энгель

с 
Диана 

Сергее

вна 

Педагог-

педагог 

МДОУ 

д/с № 5 

«Ласточка

» 

31.08. 

2025г 

1. Адаптация молодых 

педагогов в 

образовательном 

учреждении. 

2. Активизация 

практических, 

индивидуальных, 

самостоятельных 

навыков работы. 

3. Повышение 

профессиональной 

компетентности 

педагогов в вопросах 

педагогики и психологии. 

4. Совершенствование 

приёмов, методов работы. 

5. Использование в работе 

начинающих педагогов 

новых педагогических 

технологий. 

6. Активизация 

деятельности молодых 

педагогов в части участия 

в работе сетевых 

сообществ педагогов 

города, в создании и 

реализации творческих 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

проектов, в конкурсах 

профессионального 

мастерства. 
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1. Осипова 
Анастасия 

Алексеевн

а 

199
8 

Помощь в изучении 
федерального 

закона «Об 

образовании», 
ФГОС, санитарно-

эпидемиологически

х правилах и 
нормативов для 

ДОУ 

Оформление 
документации 

группы 

Мониторинг 
детского развития. 

 

31.08.202
2 

Осипова 
Галина 

Валентиновн

а 

Педагог
-педагог 

МДОУ 
д/с № 5 

«Ласточка

» 

31.08.202
5 

Активизация 

практических, 

индивидуальных, 

самостоятельных 

навыков работы. 

Повышение 

профессиональной 

компетентности 

педагогов в 

вопросах 

педагогики и 

психологии. 

Совершенствовани

е приёмов, 

методов работы. 

Использование в 

работе 

начинающих 

педагогов новых 

педагогических 

технологий. 

Активизация 

деятельности 

молодых 

педагогов в части 

участия в работе 

сетевых сообществ 

педагогов города, 

в создании и 

реализации 

творческих 

проектов, в 

конкурсах 

профессиональног

о мастерства. 

ds5.lastochka

@yandex.ru 
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2. Энгельс 

Диана 
Сергеевна 

199

9 

Оказание помощи в 

организации 
качественной 

работы с 

документацией: 
изучение 

программы 

учреждения, 
участие молодого 

педагога в 

составлении 
перспективного и 

календарного 

планов, плана по 
самообразованию. 

31.08.202

2 

Осипова 

Галина 
Валентиновн

а 

Педагог

-педагог 

МДОУ 

д/с № 5 
«Ласточка

» 

31.08.202

5 

Активизация 

практических, 

индивидуальных, 

самостоятельных 

навыков работы. 

Повышение 

профессиональной 

компетентности 

педагогов в 

вопросах 

педагогики и 

психологии. 

Совершенствовани

е приёмов, 

методов работы. 

Использование в 

работе 

начинающих 

педагогов новых 

педагогических 

технологий. 

Активизация 

деятельности 

молодых 

педагогов в части 

участия в работе 

сетевых сообществ 

педагогов города, 

в создании и 

реализации 

творческих 

проектов, в 

конкурсах 

профессиональног

о мастерства. 

 

ds5.lastochka

@yandex.ru 
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