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Цель: обобщение знаний детей о природе.  

Задачи: Развивать познавательную активность, формировать навыки 

культуры поведения в природе.  

Способствовать развитию двигательной активности. 

Развивать память, сообразительность, логическое мышление.  

Воспитывать познавательный интерес, чувство товарищества, уважение к 

партнерам по игре.  

Воспитывать любовь к природе, формировать бережное отношение к ней. 

Пополнить словарный запас дошкольников понятиями «Туризм», «Поход», 

«Оляпка». 

Оборудование: карта со схемой маршрута, 2 ноутбука, проектор, цветы, 

бабочки, удочки и рыбки, палатки. 

Воспитатель: Здравствуйте, ребята! Меня зовут Мария Николаевна, и я 

предлагаю вам сегодня отправиться со мной в настоящий поход в настоящий 

летний лес! Нас ждут необыкновенные приключения! Преодолеть 

препятствия и справиться со сложными заданиями смогут только дружные, 

сильные, смелые, ловкие и очень умные ребята. Хотите? 

- ответы детей 

Воспитатель: Для того чтобы отправиться в поход, нам необходимо 

подготовиться. И для начала мы проведем разминку. 

Разминка «Чударики» 

(дети выполняют упражнения в соответствии с роликом) 

Воспитатель: Далее, нам необходимо собрать рюкзак (воспитатель 

подводит детей к столу со снаряжением.) Как вы думаете, что нам 

понадобится в лесу? 

- ответы детей 

 

 



Воспитатель: Чтобы не заблудиться, нам надо как следует изучить маршрут 

движения. (показывает карту) Смотрите, ребята, мы с вами перепрыгнем 

ручей, затем переплывем реку, затем проберемся свозь пещеру, и только 

после этого доберемся до леса, где нас ждет привал. Мы немного отдохнем и 

вернемся, договорились? Тогда в путь! 

(дети за воспитателем двигаются к ручью, перепрыгивают через него и 

останавливаются на лугу) 

Воспитатель: Посмотрите вокруг, ребята, как 

красиво! Это луг! Здесь растут травы и цветы, и 

обитает множество насекомых.  

На цветах сидят бабочки. Они знают, что воробьи 

питаются ими. Как вы думаете, смогут ли бабочки 

перехитрить воробья и спрятаться от него? Как? 

- ответы детей 

Да, их надо посадить на цветы одинакового с ними 

цвета, чтобы  они слились с цветом своего цветка и 

стали не заметны. Давайте спрячем бабочек от воробья! 

А нам надо продолжать наше путешествие… 

Перед нами река. Присядьте на бережок. А кто живет в реке и 

рядом с ней? 

- Ответы детей 

Воспитатель: Правильно,  в реке живет рыба, водоросли, а рядом – животные 

и птицы. Оляпка - очень интересная птица.  

О том, как оляпка добывает пропитание, 

стоит поговорить подробнее. Это 

настоящее шоу. Вот только увидеть его 

посчастливилось немногим. Оляпка 

остерегается людей. За едой она ныряет в 

воду, ловит поток, раскрывает крылья, 

чтобы течение прижало пернатую 

охотницу ко дну. Под водой птица 

способна пробежать почти 20 метров.  

 За это время оляпки успевают собрать 

немало донной пищи. Затем птичка 

прижимает крылья к телу и вода тут же 



выталкивает ее на поверхность. 

Бесстрашно ныряя под воду, оляпки собирают со дна икру донных рыб, 

охотятся на рачков-бокоплавов, водных 

насекомых. 

Очень часто и туристы отправляются в поход, 

чтобы порыбачить. Давайте и мы закинем 

удочку. 

Игра «Поймай рыбу»  

Воспитатель: Двигаемся дальше… Мы 

подошли к пещере. Проползаем по ней! И мы 

оказались в лесу! 

(на проекторе появляется видео с изображением леса) 

Воспитатель: Полюбуйтесь лесной красотой, послушайте пение птиц, 

посмотрите на лесных обитателей. Нравится 

вам здесь?  

- ответы детей 

Нас ждет долгая дорога обратно, перед 

которой нужно отдохнуть и набраться сил. 

Туристы отдыхают в палатках. Предлагаю и 

вам! 

(воспитатель раскрывает две палатки, 

приглашает детей отдохнуть, полежать и 

послушать пение птиц)  

Воспитатель: Отдохнули? Тогда в путь! 

(воспитатель с детьми идет по тому же маршруту обратно, а по 

возвращению интересуется, что же понравилось и запомнилось детям 

больше всего) 


